
中華民國一一一年十二月十五日              采風                      第壹版 

三好校園【做好事、說好話、存好心】 

                                        登大凍山融入品格教育 
    感謝宏達基金會贊助本校推動品格教育，品格決定孩子的未來，發展品格教育成為本校在願景、政策及實踐上顯著的優先
事項。此次藉由全校師生一同登大凍山步道融入品格教育，目的是希望學生能認識大自然及強身健體之外，也能學習堅毅不拔、
感恩、尊重、包容及互助合作等好品格。 
    大凍山位於阿里山鄉奮起湖，步道全程約 5公里，需時 3小時，沿途林相優美，氣溫舒適宜人，很能享受大自然之美。但
畢竟山路相較於平地顯得崎嶇陡峭，出發不久即有同學卻步不前，師長及同學一路打氣最終都能成功登頂，大家一起享用點心，
開心大合照。豈料下山山路更為狹窄陡峭，有時山壁另一面即是峽谷，樹根盤根錯節，寸步難行，步道綿延不絕，似乎沒有盡
頭。有些同學身體不適及受傷的，所幸同行夥伴都能相互協助，本著堅毅不拔的精神，終於在一個轉彎處見到了出口曙光，大
夥相互感恩道謝，慶祝平安完成挑戰。 
    大凍山山野教育以 React S學習模式核心理念實施教學，學習歷 
程包含提出、探索、分析、協調、團隊成果及分享等。有效的引導學 
生自主學習，同時結合課室學習、數位學習及行動學習，成功的將品 
格教育融入山野教育，是一次良好的品格教育具體實踐，希望能內化 
成為孩子們好的品格內涵讓他們一生受用，成就美好的未來。感謝全 
校師長，辛苦了！也感謝學生平時努力鍛鍊，加油。 

教導處 

教導處 

●嘉義縣 111學年度學生音樂比賽暨師生鄉土歌謠比賽 
  直笛合奏國小團體組-丁組優等 
  黃鈞豪 連妍喬 蔡榛庭 黃宇廷 蔡宜靜 黃玟茹   
  陳湘寧 蔡尹珺 蘇佳媛 蘇嘉雯 蘇昱瑋 
●嘉義縣立六嘉國中第五屆六家佃文學獎-照片說故事 
  【動手做早餐】優選 三甲王子熏 
●嘉義縣立六嘉國中第五屆六家佃文學獎-散文類 
  【給家人的一封信】佳作 四甲莊映予 
●嘉義縣立六嘉國中第五屆六家佃文學獎- 散文類 
  【我心目中的超人】優選 五甲蘇上畯 
●嘉義縣立六嘉國中第五屆六家佃文學獎-散文類 
  【別錯過路邊的美】優選 六甲連妍喬 
●Cool English 口說達人比賽口說達人達標獎 
  陳宥憲 蘇上畯 黃玟茹 黃唯恩 黃宇廷 蔡宜靜 
  楊宛錡 蘇泓宇 蔡榛庭 李臻妮 黃鈞豪 連妍喬 
●國際獅子會 300D1「和平海報設計」比賽 
  第三名 六甲蔡榛庭 

1.本校直笛隊 11/15(二)參加嘉義縣 111學年度音樂比賽榮獲優等， 
  感謝翁郁芳老師及陳淑育老師盡心賣力指導。 
2.三、四年級師生於 12/5(一)實施「北美印象課程」參觀新港板陶 
  窯，欣賞傳統藝術之美，實踐美感教育的體驗。 
3.本校田徑隊 12/6-12/8參加 111學年度中小學運動會六甲蘇彥丞榮 
  獲乙組 60 公尺第五名，感謝姚宗汶老師用心指導。 
4.六嘉國中徐校長文成到校為六家佃文學獎獲獎的四位同學祝賀貼 
  紅榜，感謝各位老師平時用心指導，學生努力學習的成果。 
5.學生踴躍參加 Cool English 口說達人比賽，共計 12位同學榮獲 
  口說達人達標獎，充分展現全校師生平時用心努力於英語方面教與 
  學的成果。 
6.五、六年級師生 12/10日(六)參加六嘉國中第 58屆校慶暨學區國 
  小滾球射擊及足球射門比賽，促進學生身心健康及增進合作學習的 
  機會。 
7.12/13日(二)配合聖誕節由外籍英語教師實施英語教學活動，感謝 
  宜果國際股份有限公司贈送全校學生每人一份聖誕小禮物讓學生 
  感受到節慶的歡樂氣氛。 
8.家長會 12/9日(五)辦理餐敘活動，現場氣氛熱絡，感謝家長委員、 
顧問及各界熱情相挺踴躍參加。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
無尾熊班-和老師一起 

踢足球真有趣 
長頸鹿班-送師長自製燕麥

小餅乾 
長頸鹿班-來炒貓耳朵 長頸鹿班-我的餐盤 

嘉義縣北美國小 110學年家長會顧問名單 
1 洪義勇 10 蘇建誠 19 劉東弘 
2 張明宗 11 李春伸 20 何慶進 
3 謝佳容 12 蘇渝庭 21 黃有利 
4 蘇文助 13 吳岱杰 22 蔡育輝 
5 蘇恆生 14 康世忠 23 蔡文豪 
6 蔡昇祐 15 鍾順水 24 李佳勳 
7 蘇新祥 16 陳明男 25 邱文豪 
8 鄭鴻瑩 17 沈欣怡   
9 洪常智 18 張晉誠   

 Lucky 

發行學校/嘉義縣六腳鄉北美國民小學  校址/嘉義縣六腳鄉崙陽村 122 號  網址/www.bmps.cyc.edu.tw  電話/05-7811429  傳真/05-7812548 

【期數：一二九期】 發 行 人／張美志 
主    編／黃勝融 
編輯委員／ 
邵政忠、王博正、陳淑育、 
姚宗汶、陳麗琴、陳玉怡、 
陳依華、黃勝融、王瓊瑤、 
鄭慧娟、陳點梅、蕭奕劬、 
王意雯、賴玲玉、許尹玟、 
林嘉瑜、鄭淑妙。 

總務處 
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 大凍山之旅 二甲  楊雅筑 
     老師說要帶我們去爬大凍
山，我的心裡很期待，我前一天
晚上就準備好所有東西，到了學
校集合完就上車了。 
    車上我們先做逃生演練救
出發了，路上我看到大大小小的
樹木、小花、小草和許多的房
子，以及路邊美麗的稻田，不知
不覺到達了大凍山。爬山過程
中，我看到一個很大的生痕化
石，上面有生物生存過的痕跡，
我覺得很神奇。爬山過中我看到
許多種類的植物，有竹林、柳杉
和牛樟巨木，還吸收了許多芬多
精，精神變得很好。我與同學互
相扶持，爬過一階又一階的樓
梯，又走過彎彎曲曲的山路，來
到觀景平台，看到遠方美麗的風
景，我們在觀景平台稍作休息，
還拍了一張大合照。 
    接著我們來到奮起湖老街
吃午餐，是有名的奮起湖便當，
便當非常豐盛。然後我們去逛老
街，街上有很多人在擺攤，有人
在賣玩具、有的人在賣點心，還
有的人在賣飲料，非常熱鬧。 
    這次的校外教學非常有
趣，讓我更親近山林，也謝謝山
爺爺讓我們有美麗的山可以
爬。我們要好好保護山，隨手將
垃圾帶下山，讓山永遠美麗。 

           樂活山野行     六甲蘇泓宇 
太陽無比炙熱的灼燒著我的每一吋肌膚，汗水猶如雨水般滴落在

我的臉上，等到了體力耗盡的那一刻，迎來的卻不是苦痛，而是一大
早大凍山山頂那無比美麗的風景，終於……，終於到了！我像個剛出
生的嬰兒用力呼叫著，一趟挑戰體力與耐力的旅程，終於被我征服！ 

出發前一天，心情雀躍無比，腳踏車像風一樣在路上疾馳著，很
快！我來到了零食專賣店挑選了幾樣必帶點心後回到了家，一邊整理
著山野教育要帶的東西，一邊查閱著上山的資料，整備完畢後，我帶
著開心和好奇的心情進入夢鄉。 

到了大凍山的步道，因為時間還早的關係，所以還有些寒冷，但
是再寒冷的天氣也無法撲滅我們那比太陽還熾烈的熱情……，或許
吧？一開始大家還有說有笑的出發，可是走的越遠，步道的路越是崎
嶇、陡峭，慢慢的，大家漸漸失去了耐心，「什麼時候會到？」「還有
多久呀？」這些話開始時不時的掛在眾人嘴邊，消磨著大家的鬥志。
不知過了多久……，到了！終於到達了山頂，從疲累煩躁中取而代之
的是一股來自內心的成就感，放眼望去，美麗的山川、茂密的叢林、
蔚藍的天空盡收眼底，彷彿在嘲笑著當初那個想放棄的念頭。 

結束了步道的挑戰，我們到了奮起湖老街享用美味又豐盛的午餐
後，便開始了逛老街的行程，看著街上那琳琅滿目的商品，有著當地
的特色，我也買了許多的東西來犒賞自己，回程的時間到了，我心滿
意足的踩著輕快的腳步，踏上回家的路途。 

這次的山野教育我獲益良多，學到了許多知識，也因為在爬山時
有同學的陪伴及鼓勵，才能讓我順利登頂，在活動中我們也實踐了合
作、惜福及助人的好品格，希望下次也能有這麼棒的活動讓我們從做
中學。 

            布袋港之旅      五甲黃宇廷 
   有著涼涼微風的秋天最適合全家出遊了，於是
爸媽決定帶我們到嘉義的布袋港走一走。爸媽工作
很忙，我看到大海的機會不多，但我對大海卻有深
刻的印象，我記得海邊的風很大，聞起來總是有一
股鹹鹹的味道，耳邊也會傳來一波一波海浪拍打岸
邊的聲音。在還沒抵達布袋港前，我的心其實早就
飛到布袋港了！ 
    靠近布袋港的路上，一艘艘小小的漁船在港口
邊的停泊區隨著波浪搖搖擺擺，好像在跳著一種特
別的舞蹈。漁船上面放著一些捕魚的漁具，像是魚
簍及繩索，幾位漁夫坐在甲板整理漁具，有的抽著
菸，有的嚼著檳榔，在忙碌的工作外享受偷閒的時
光。 
    來布袋漁港千萬不能錯過新鮮的漁獲，在漁市
場裡，各式各樣的漁獲琳瑯滿目，不論是炸的香酥
的螃蟹、活蹦亂跳的鮮魚，或是令人口水直流的生
魚片，每一 
樣都讓人食指大動，胃口大開。我們禁不住美味的
誘惑，買了好多袋呢！ 
   藍藍的大海，有著無窮的魅力，它孕育了豐富
的生命，也帶給我們美味的饗宴。這次的布袋港之
旅，除了在腦海中迴盪不斷的回憶，還在心裡裝滿
了對大海的感謝。 

   爬山記  一甲共作 
  那天，當太陽公公還矇
在溫暖的被窩裡睡覺
時，我們便起個大早，一
起去爬山。 
  山像天空一樣高，山路
像蛇一樣彎來彎去，雖然
步道濕濕滑滑的，又佈滿
了落葉和石頭，但是我們
互相加油打氣，互相扶持
幫忙，一點都不害怕，最
後終於挑戰成功，爬上了
最高點。 
  登頂後，我們坐在涼亭
裡， 一邊吃著餅乾補充
體力，一邊欣賞美麗的風
景，離開時，大家一起收
拾垃圾，把美麗和乾淨還
給山爺爺。 
  登山不僅能鍛鍊我們
的體力，也能訓練我們堅
持到底、不怕困難的毅
力，期待下次能夠再回到
山爺爺的懷抱裡！ 

             我喜歡的玩具  四甲蔡尹珺 
    我有很多的玩具，例如有賽車、娃娃、扯鈴、積木…，
每一種玩具都有它好玩的地方，可是我最喜歡的玩具是
扯鈴和積木。 
    扯鈴摸起來滑滑硬硬的，它是由兩個大碗組合在一
起，再配上一條又細又長的棉線，每次要玩扯鈴時，我
會先將這條棉線纏在扯鈴的中間，然後把兩邊的棉線拉
好，接著我再將左右兩邊的棉線拉成一邊長一邊短、一
邊高一邊矮，這樣就可以扯動扯鈴轉了，當扯鈴轉得快
時，它還會發出嗡嗡的聲音。 
    積木摸起來硬硬的，顏色有紅、黃、綠、藍…，積
木可以堆成房子、城堡、車子…，我堆房子或城堡時，
都要用許多的積木，因為這樣堆積起來的房子或城堡看
起來很氣派，而且用很多積木堆起來的房子和城堡會有
很多種顏色，看起來十分漂亮。 
    玩扯鈴可以讓我運動，玩積木可以讓我更有創意，
扯鈴和積木不但是我最愛玩的玩具，也是有益我身心的
好玩具。 

 我最喜歡的動物-狗  三甲蘇䓌翔 
    我最喜歡的動物是狗，因為狗
是人類最忠實的朋友。 
    我家也養了一隻狗，牠的名字
叫圓圓，是一隻黑色的法國鬥牛
犬。圓圓可愛又聰明，每天早上都
會在門口等我起床，下午則會在門
口等我們放學。而我也會利用時間
跟牠玩各種的遊戲，比如賽跑、捉
迷藏、跳箱子、撿球等等。 
    圓圓是一隻盡忠職守的狗，牠
每天都在我家庭院巡邏，每當有陌
生人接近的時候，牠就會一直叫，
通知家裡面的人說有外人來了，而
晚上也會守夜不讓小偷進來。 
    我喜歡狗，因為牠們很聰明，
通人性，是人類的好朋友。我希望
圓圓能夠長命百歲，這樣才能夠一
直陪伴我們。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                      

 
 

    

音樂比賽-賽前衝刺 111.12.12 高年級語文分享 聖誕節-英語日活動 聖誕節-英語日活動 

    

六嘉國中校長至校為 
六家佃文學獎貼紅榜 

品格護照優良-校長室小客人 北美印象課程-中年級參觀板陶窯 111學年家長會餐敘活動 

    

中小學運動會田徑比賽 六家佃文學獎頒獎 Cool English 口說達人頒獎 中小學運動會榮獲 60公尺第五名 
 

     家長簽章: 

小作家 

 

北美的故事 


