
103 學年度第一學期 

國立東石高級中學  財團法人樸仔腳教育基金會 

「遇見卓越大師」專題講座 

第一場次：103/10/04(星期六)13：30-16：30 

主講者：陳志恆(諮商心理師，專長學習輔導) 

講  題：啟動學習腦啟動學習腦啟動學習腦啟動學習腦────做個學習大贏家做個學習大贏家做個學習大贏家做個學習大贏家 

※本場主要針對高三學生，希望喚起讀書熱情、壓力調適、自我照顧及 

有效時間管理等內容，若報名超過人數限制，以高三同學優先綠取。 

 

       第二場次：103/10/18 (星期六)13：30-16：30 

主講者：施盈竹(台灣浩然基金會國際志工) 

講  題：台灣女生勇闖埃及台灣女生勇闖埃及台灣女生勇闖埃及台灣女生勇闖埃及    

 

第三場次：103/11/ 2 (星期日)09:30-12:30 

主講者: 廖嘉琛(又名蠻牛先生、知名能量飲料蠻牛廣告演員) 

講  題：用心感覺用心感覺用心感覺用心感覺、、、、用腦思考用腦思考用腦思考用腦思考、、、、身體力行身體力行身體力行身體力行 

※此場配合飢餓 12 校內 DIY 營會活動辦理，也歡迎未報名參加營隊的師 

生參與。 

  

   第四場次：103/11/15(星期六)13：30-16：30 

主講者：陳正勳（充電趣電影文化有限公司 執行長/導演） 

講  題：小導演大觀眾小導演大觀眾小導演大觀眾小導演大觀眾────紀錄片與多元文化教育紀錄片與多元文化教育紀錄片與多元文化教育紀錄片與多元文化教育 

 

第五場次：104/01/10(星期六)13：30-16：30 

主講者：趙德胤（以電影「冰毒」勇奪第十六屆台北電影節最佳導演獎、

亦代表台灣出征 2015 年第 87 屆奧斯卡金像獎最佳外語片競賽） 

講  題：我的我的我的我的導演人生導演人生導演人生導演人生    

 

地點：國立東石高中  本校活動中心本校活動中心本校活動中心本校活動中心 

說明：本系列講座除開放給本校師生參加外，也歡迎社區民眾踴躍報名參加。  

      由於座位有限，請盡速報名。 

報名：請電洽國立東石高中輔導室登記報名。預約專線：05-3796440。 

      教師請上「教師在職進修網」登錄報名。 


